
DGZ und GABA verleihen Praktikerpreis

Vortrag „Zahnerhalt bei aggressiver Parodontitis“: Dr. Ulrich Kern
(Coburg) erhält Auszeichnung

Erneut hat die Deutsche Gesellschaft für Zahnerhaltung (DGZ) auf ihrer
Jahrestagung den GABA Praktikerpreis der DGZ für herausragende
praxisorientierte Arbeiten auf dem Gebiet der Zahnerhaltung verliehen.
Die Auszeichnung ging an Dr. Ulrich Kern (Coburg) für seinen Vortrag
„Zahnerhalt ,fragwürdiger’ Zähne bei aggressiver Parodontitis“,
präsentiert auf der Jahrestagung der DGZ im vergangenen Jahr. Der Preis
ist mit 3.000 Euro dotiert.

Vier Kurzvorträge hatte die Jury, bestehend aus Hochschullehrern und
Praktikern, zu bewerten. Dr. Kern stellte den Fall einer 31-jährigen
Patientin vor, die über “blutendes und zurückgehendes Zahnfleisch
“ klagte. Aufgrund der Schwere des Attachmentverlusts und des Alters
der Patientin wurde eine generalisierte aggressive Parodontitis
diagnostiziert. Nach mehr als zweijähriger Behandlung wurde die junge
Frau entzündungsfrei in die unterstützende Parodontaltherapie (UPT)
entlassen. Bis heute weist sie keinen weiteren Attachmentverlust auf.

„Dr. Kern hat beeindruckend den Fall einer generalisierten aggressiven
Parodontitis zusammen mit seinem therapeutischen Vorgehen
dokumentiert und vorgestellt“, so die Begründung der Jury. „Dabei wies
er auch auf Begleitprobleme hin – zum Beispiel die Diskussionen mit
Gutachtern oder das Absetzen von Medikamenten.“ Besonders
hervorzuheben seien der Beobachtungszeitraum von 16 Jahren sowie die
Tatsache, dass der Preisträger trotz primär ungünstiger Prognose den
Versuch der Zahnerhaltung unternommen habe. „Mit seinem
Behandlungserfolg hat er fachliche Kompetenz bewiesen“, lobte die Jury.
Der Vortrag mache hervorragend deutlich, wie sich in einer
niedergelassenen Praxis mit einem breiten Behandlungsspektrum
innovative Therapiekonzepte realisieren lassen.

Der Praktikerpreis wird jährlich von der DGZ in Zusammenarbeit mit
GABA, Spezialist für orale Prävention, vergeben. Die Auszeichnung der
besten Falldemonstration eines approbierten Zahnarztes oder
Studierenden der Zahnheilkunde im Praktikerforum der DGZ erfolgt immer
im Rahmen der DGZ-Jahrestagung im Folgejahr. Wichtige Kriterien für die
Vergabe sind die Qualität der Dokumentation, die Komplexität der
Problemdarstellung, der Vortragsstil und die Praxisrelevanz. „Mit dem
Praktikerpreis wollen wir die klinische Tätigkeit auf dem gesamten Gebiet
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der Zahnerhaltung unterstützen und den Austausch zwischen Praxis und
Wissenschaft fördern“, erläutert Dr. Andrea Engl, Direktorin Medizinische
Wissenschaften bei GABA.
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